
 
Shumeikai Italia è un’associazione che riunisce dojo che seguono l’orientamento 
tecnico del M° Tamura Nobuyoshi, Aikikai Shihan, VIII dan (1933-2010), e fa parte della rete 
Mutokukai Europe diretta da S. Benedetti e M.T. Shewan. Dal 2016 è ufficialmente riconosciuta e 
approvata dall’Aikikai Foundation di Tokyo. 
www.shumeikai.it            www.mutokukai.org 

 
 

 
Aikido Seminar in Monza with 

 

STEPHANE BENEDETTI 
AIKIKAI SHIHAN VII DAN 

 
31 October - 1 November 2026 
Venue: SSD Ronin Monza 
Via Gerolamo Savonarola 19, 20900 Monza - Italy 
 
 
Timetable  Saturday 10:00 – 12:30 
    16:00 – 18:30 
  Sunday 10:00 – 12:30 
 
Contribution expenses  80 Euro (complete) 
  70 Euro (two sessions) 
  50 Euro (one session) 
  50% discount for under 18s 
 
Practitioners of all levels, associations and federations are invited, as long as they 
are validly insured for the practice 
 
Lodging: SHUMEIKAI Pricing Agreement 
Hotel Royal Falcone - www.royalfalcone.com 
when booking click on “Insert invitation code” and type the code SMK26 to 
be entitled to 10% discount 
Other facilities available in the city 
 
Information and Pre-registration smkmilano@gmail.com 

SHUMEIKAI Italia ASD is: 
 
             officially recognized and approved by   member of Mutokukai Europe:         affiliated to: 

Stéphane Benedetti, nato nel 1951, ha scoperto l´Aikido 
nel 1966 in occasione di un seminario di Judo. Orientalista 
e storico delle religioni, ha vissuto nove anni in Giappone. 

In Francia ha studiato soprattutto sotto la direzione di 
Tamura N. Shihan, di cui ha tradotto e pubblicato i libri. 

Insegna da decenni in tutta Europa. Fondatore e Direttore 
Tecnico di Mutokukai Europa, nel 2011 è stato insignito 

del titolo di Shihan dell’Aikikai Honbu Dojo. 
  

http://www.mutokukai.org/ 


